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                 JADDŁOPIS TYGODNIOWY
[bookmark: _GoBack]                  22.04.2024-26.04.2024

	DZIEŃ TYGODNIA
	POSIŁEK
	ALERGENY*

	

   PONIEDZIAŁEK
       22.04.2024
	ŚNIADANIE
Pieczywo mieszane z masłem, szynka z indyka, pomidor, herbata
OBIAD
Zupa grochowa z kiełbasą i bułką pszenną
PODWIECZOREK
Biszkopty, pomarańczo
	
gluten, mleko



gluten,  seler


gluten

	


WTOREK
23.04.2024


	ŚNIADANIE
Pieczywo mieszane z masłem i dżemem, płatki kukurydziane z mlekiem, herbata
OBIAD
Pulpety gotowane w sosie koperkowym, ziemniaki gotowane, surówka z czerwonej kapusty
PODWIECZOREK
Wafelek bez czekolady, jabłko w kawałku
	
gluten, mleko




gluten, mleko, jaja



 gluten, mleko, orzechy

	


ŚRODA
24.04.2024


	ŚNIADANIE
Kanapka pszenna z masłem, pasztet drobiowy, ogórek konserwowy, herbata
OBIAD
Zupa pomidorowa z makaronem
Kopytka gotowane polane masłem, kapusta kiszona gotowana
PODWIECZOREK
Budyń śmietankowy z sokiem owocowym
	
gluten, mleko, gorczyca




gluten, mleko, seler



gluten, mleko

	

CZWARTEK
25.04.2024



	ŚNIADANIE
Pieczywo mieszane z masłem, szynka konserwowa, ogórek zielony, herbata
OBIAD
Gulasz wieprzowy w sosie własnym, pyzy na parze, kapusta biała gotowana
PODWIECZOREK
Ciastko Lubiś
	
gluten, mleko




gluten, mleko



gluten

	

PIĄTEK
26.04.2024


	ŚNIADANIE
Pieczywo mieszane z masłem, galantyna drobiowa z warzywami, herbata
OBIAD
Paluszki rybne smażone, ziemniaki gotowane, surówka z marchwi i ananasa
PODWIECZOREK
Mus owocowy
	

gluten, mleko



gluten, mleko, ryba, jaja








 
  Jadłospis tygodniowy może ulec zmianie z powodów technologicznych lub przypadków losowych.
*W jadłospisie uwzględniono alergeny występujące w potrawach. W jadłospisie znajdują się produkty, które mogą zawierać alergeny występujące w sposób niezamierzony w żywności w wynik zanieczyszczenia w czasie procesu produkcyjnego.
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